TENUTE DELLA

FAMIGLIACECCHI

Arbiter

A UN PATRIMONIO SENZA PARI

L’ITAL 1A
LE RIGHE

Quello che era solo un accenno sul libro si rivelera un mondo.
[Jautore delle pagine che seguono scopre, viaggio dopo
viaggio, che nel nostro Paese c¢’¢ tanto di cui meravigliarsi. Ecco
tra storia e cultura, arte e natura, le mete da non perdere
lungo le 20 regioni, distillate tra i lnoghi dell'ospitalita, dei peccati
di gola e del bere bene selezionati per i lettori di «Arbiter»
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DIRICCARDO BIANCHI

O SEMPRE AMATO LA GEOGRAFIA, L'ARTE E LA STO-

RIA, HO SEMPRE AVUTO LA CURIOSITA DI CONOSCE-

RE IL MONDO. Da PICCOLO, SFOGLIANDO 1 VECCHI,

MAGNIFICI vOLUMI DEL Monde Pictoresque et Mo-

numental, appartenuti al mio bisnonno esplora-
tore (li ho ancora, naturalmente), mi scoprivo a sognare mete lon-
tane, o anche vicine, che mi parevano favolose perché a quel tem-
po nessuno a scuola o in famiglia ne parlava o, mi venne da pensa-
re, ne sapeva alcunché. Crescendo, presi I'abitudine di evidenziare,
sulle Guide rosse del Touring Club, i luoghi dell’Italia che avrei vo-
luto visitare. Piti che le grandi cittd, le piccole, i borghi, le pievi, i
monumenti sperduti ai quali magari era dedicata una sola riga. Mi
intrigava elucubrare che quella «riga» nascondesse molto di piti, che
li, in quei posti appena appena menzionati, ci sarebbe stato tanto
di non detto, tanto di cui stupirsi. Il mio primo viaggio fu una con-
seguenza di questi rimuginii. Lo ricordo bene: mio zio mi aveva da
poco ceduto la sua Citroén Gs azzurra e mi sentivo finalmente indi-
pendente e libero di andare dove volevo. Un sabato mattina, mol-
to presto, presi la Guida Rossa ltalia Settentrionale del 1937 e, tra i
posti sottolineati, scelsi senza un perché preciso («i veri viaggiatori
partono per partire e basta», scrisse Baudelaire) I’Abbazia di Nova-
lesa, nell’Alto Piemonte, al confine con la Francia, 221 chilometri
da Milano. In quartro ore fui I3 e cid che ebbi la ventura di vedere e
scoprire risultd molto, ma molto di pitt di quello che la guida ripor-
rava. Cio che era un semplice accenno libresco si riveld un mondo!
Quell’esperienza mi fece comprendere come per il viaggiatore, tale
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mi ritengo, spesso valga piti I'impulso che un trattato, come la cono-
scenza sia una scaturigine di un’intuizione o di una curiositd € non
viceversa. A volte basta una foto, la frase di un amico, la pagina di
un libro per mettere in moto il meccanismo. Ecco, da tali conside-
razioni, implementatesi nel tempo, nascono queste pagine che raf-
figurano una mia personalissima talia attraverso un distillato, ov-
viamente arbitrario, di cid che in ognuna delle nostre 20 regioni ha
suscitato il mio desiderio di afferrarne la realta, anche quella che,
non di rado, si cela di 1a degli stereotipi.

Non sono, né vogliono in alcun modo essere una guida turistica, piut-
tosto un taccuino di viaggio, una trama di emozioni, tant’® che il mo-
do di sunteggiare le regioni & differente per ciascuna di esse: ora con-
figura una sorta di percorso, altre volte gli spunti sono «cuciti» per
argomenti omogenei, oppure ancora ruotano attorno a un epicen-
tro emozionale. Per ragioni di spazio mi sono limitato a trattare Ro-
ma, Firenze, Venezia o Milano, insomma le grandi cittd, per rapidi
accenni, molto spesso ai monumenti celebri ho preferito le gemme
nascoste o «perdute», all'apparenza minori ma che minori non sono,
le quali al viaggiatore danno perd il gusto dolce ed elettrizzante del-
la scoperta. E a un simile criterio risponde anche la scelta, che & un
po’ un divertissement, delle tre cose assolutamente da non perdere
che completano, spero arricchendola, la descrizione delle singole re-
gioni. Il risultato mi auguro renda esplicito il fatto che il patrimonio
artistico e culturale italiano non ha pari sulla Terra e che un viaggio
nel Bel Paese pud e sa comunicare emozioni come nessun’altra me-
ta O paese, per quanto esotici possano essere. Viaggiare per credere.
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m La Toscana & tutto e di piti. E meraviglia di
Bttt |,2c5aggi0, & ricchezza sconfinata di cultura, di
arte, di architettura, di artigianato. E pura cornucopia in tema di
enogastronomia. Onnipresente, la sua bellezza non & mai facile,
piuttosto «& bellezza di rigore», scrive Guido Piovene in Viaggio
in Italia, «di perfezione, talvolta di ascetismo, sotto 'aspetto della
grazia». Va capita, anche quando emoziona a prima vista ha sem-
pre una seconda lettura. Il mare si fregia della presenza delle set-
te isole-gioiello dell’ Arcipelago toscano con I’Elba in testa, delle
spiagge di Versilia e di Maremma, dell’Argentario e di Orbetello.
La montagna combina le asprezze alpine delle marmoree Apuane
e i piu gentili e selvosi profili appenninici, la natura esplode ri-
gogliosa, ebbra di colore e orograficamente metafisica, nelle ter-
re collinari di qua e di la dell’Arno, nel Mugello, in Val di Sieve,
nel Casentino cosi come nelle Crete Senesi, nel Chianti, in Val
d’Orcia e nella Val di Chiana celebrata da Goethe. Per dire delle
arti e dell’architettura non ¢’ modo di cavarsela in poche righe.
Ogni cittd, cittadina o borgo ha palazzi, chiese, monumenti an-
tichi e antichissimi, ma pure moderni che fanno storia, ogni cit-
13, cittadina o borgo ha i suoi artisti da pinacoteca. Dici Firenze
e subito vengono in mente centinaia di nomi e di luoghi. Giot-
to, Paolo Uccello, Masaccio, Botticelli, il Verrocchio e il Ghir-
landaio, Brunelleschi, Ghiberti, Leonardo e Michelangelo, Pon-
tormo, 'Empoli e I'Allori, i Macchiaioli, Chini, Primo Conti...
E, insieme, il Duomo, la sua cupola, e il suo campanile, il Bat-
tistero, Santa Maria Novella, Santa Maria del Carmine, Palaz-
zo Vecchio, la Loggia dei Lanzi, gli Uffizi, Ponte Vecchio, Palaz-
z0 Strozzi, le piazze e i giardini e i musei: basta, il catalogo & dav-
vero senza fine. Firenze & da vedere, da vivere, non da racconta-

STORIA & CULTURA

Pontremoli (MS), Museo delle

Statue Stele Lunigianesi

Castello del Piagnaro | Via Piagnaro

statuestele.org | Unico nel suo genere,

& uno dei vanti della Lunigiana. Sito a

Pontremoli, nel castello del Piagnaro,

il museo presenta, in un suggestivo

allestimento multimediale, una raccolta

di sculture stele difoggia antropomorfa

sorprendentemente essenziale datate

tra l'eneolitico (fine del IV millennio aC.)

el'etadel ferro (VII-VI secoloaC.). Le

figure femminili ricordano la dea madre
mediterranea, simbolo di fertilita; quelle
maschili sono armate fino ai dentie
rappresentano forse eroi o capitribi.

L'ARTE
Firenze, «La battaglia di San
Romano» | Galleria degli Uffizi
Piazzale degli Uffizi 6
uffiziit | La battaglia di San Romano
& un trittico firmato da Paolo Uccello
nel 1438 e oggi diviso tra National
Gallery di Londra, Museo Louvre di
Parigi e gli Uffizi, rimasti titolari della
sezione centrale. |l dipinto mostra
i momenti salienti della battaglia di
San Romano, svoltasi nel 1432
tra fiorentini e senesi e che vide
la vittoria gloriosa di Firenze: la
parte esposta agli Uffizi ritrae il
disarcionamento del condottiero
senese Bernardino della Ciarda.
Da notare limpiego sperimentale e
audace della prospettiva, per il quale
Paolo Uccello divenne famoso tra i suoi
contemporanei.

MUSEO DELLE STATUE STELE LUNIGIANESI, PONTREMOLI (MS)
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re! E lo stesso vale per la Siena del Duomo e di Piazza del Cam-
po, dove si tiene il Palio equestre piti famoso al mondo, di Duc-
cio da Boninsegna, di Pietro e Ambrogio Lorenzetti, di Simone
Martini, del Sodoma, che dipinse il Monastero di Monte Oliveto
Maggiore. E che dire di Pisa? Chi non resta abbacinato da Piaz-
za dei Miracoli che mette in fila Duomo, Torre Pendente, Batti-
stero e gli affreschi del Camposanto? E poi ¢’¢ Lucca, le cui mu-
ra abbracciano gemme quali il Duomo, piazza dell’ Anfiteatro, la
chiomata Torre di Guinigi e la tomba di Ilaria del Carretto scol-
pita da Jacopo della Quercia.

Appena fuori da Pistoia, che ha un bellissimo centro storico, vale
la pena di visitare a Santornato la Fattoria che espone arte con-
temporanea di Pistoletto, Serra, Long e Burri. Ad Arezzo da pre-
diligere & la Basilica di San Francesco con il ciclo di affreschi del-
la Leggenda della Vera Croce di Piero della Francesca: una magni-
ficenza pittorica che strega I'animo e la mente. Anche citta co-
me la medicea Livorno, Massa e Carrara, figlie del marmo apua-
no, Grosseto capitale della Maremma pit selvatica o la Prato re-
gina della tessitura, hanno un loro perché storico e artistico. Co-
si come i millanta borghi fuori dal tempo che punteggiano la car-
tina geografica toscana. La turrita San Giminiano, per esempio,
Radicofani e la sua imponente roccaforte, Monteriggioni rinser-
rata in un anello murato, Montepulciano, una delle capitali to-
scane del vino, Pienza, cittd «nuova» costruita nel 400 dal Ros-
sellino per desiderio di papa Pio II, Cortona, stupendo borgo me-
dievale che sfoggia dipinti di Lorenzetti, Beato Angelico, Sasset-
ta e Signorelli. E cosi via. Insomma, la Toscana & una sterminata
enciclopedia di ogni disciplina umana che le nostre tre eccellen-
ze arricchiscono con discrezione.

LA NATURA

Reggello (Fl), Balze del Valdarno
reggellonatura.it | Stupiscono chi percorre
la sponda destra dellArno presso
Reggello tra Arezzo e Firenze: uno
scenario da fiaba, Le Balze (o Smotte)
sono insolite sculture naturali di detriti
stratificati composti da sabbia, argilla,
ciottoli e ghiaia formati per erosione dopo
il prosciugamento del lago che ricopriva la
zona due milioni di anni fa. Ad accorgersi
per primo della loro particolarita
scientifica fu Leonardo da Vinci che ne
scrive nel «Codice Hammer» e le evoca
nel paesaggio della «Vergine delle Rocces.
Moltii sentieri che le percorrone: il pits
suggestivo & quello dell'acqua zolfinax.

DOVE MANGIARE

Arnolfo Relais & Chateaux

Via XX Settembre 50 | Colle di Val d'Elsa
(S)) | tel. 0577920549 | arnolfo.com
Atman Restaurant | Via Borghetto 1
Localita Spicchio, Lamporecchio (PT)
tel. 0573.803432
atmanavillarospigliosi.it

Borgo San Jacopo | Borgo S. Jacopo
62/r | Firenze | tel. 055.281661
lungarnocollection.com

Cibréo | Viadel Verrocchio 8/r
Firenze | tel. 055.2341100
cibreo.com

Da Caino | Via della Chiesa 4
Montemerano (GR)

tel. 0564.602817 | dacaino.com
Enoteca Pinchiorri

Relais & Chateaux

Via Ghibellina 87 | Firenze

tel. 055.26311| enotecapinchiorri.it

Gurduli | Via delle Caldaie 12/r
Firenze | tel. 055.282223
gurdulu.com

Hotel Byron - La Magnolia

Viale Repubblica 59

Forte dei Marmi (LU)

tel. 0584.787052 | hotelbyron.net

Il Bucaniere | Via Marconi

San Vincenzo (LI) | tel. 335.8001695
ristoranteilbucaniere.com

1l Palagio - Hotel Four Seasons
Borgo Pinti 99 | Firenze

tel. 055.2626450 | fourseasons.com
L'imbuto | Piazza del Collegio 7
Lucca | tel. 3319308931 | limbuto.it
La Bottega del buon caffe
Lungarno Cellini 69/r | Firenze

tel. 055.5535677 | borgointhecity.com
La Pineta | Via dei Cavalleggeri Nord
27 | Marina di Bibbona (L)

tel. 0586.600016 | lapinetadizazzeri.it
Ora d'aria | Via dei Georgofili 11
Firenze | tel. 0552001699
oradariaristorante.com

Osteria della Magona

Strada provinciale Bolgherese 16/b
Loc. Vallone dei Messi 199

Bolgheri (LI) | tel. 0565.762173
osteriamagona.com

Osteria Perilla | Via Borgo Maestro
74 | Rocca d'Orcia (SI)

tel. 0577.887263 | osteriaperilla.it
Ristorante Lorenzo | Via Carducci 61
Forte dei Marmi (LU)

tel. 0584.874030
ristorantelorenzo.com

Romano | Via Giuseppe Mazzini 120

| Viareggio (LU) | tel. 058431382

| romanoristorante.it
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DOVE DORMIRE
Augustus Hotel & Resort
Viale Morin 169 | Forte dei Marmi (LU)
tel. 0584.787200 | augustus-hotel.it
Baglioni Relais Santa Croce

Relais & Chateaux | Via Ghibellina 87
Firenze | tel. 0552342230 |
baglionihotels.com

Casone Ugolino | Via Casone di
Ugolino 24/32 | Castagneto Carducci (L)
tel. 0565 775110 | casonediugolinocom
Castello Banfi Relais & Chateaux
Loc. Castello di Poggio alle Mura |
Montalcino (SI) | tel. 0577.877700
banfi.it

Castello di Spaltenna

Via Spaltenna 13 | Gaiole in Chianti (SI)
tel. 0577.749483 | spaltenna.it
Castello di Nipozzano

Via di Nipozzano | Pelago (FI)

tel. 055.8311050 | frescobaldi.col

\ B

| HOTEL BYRON, FORTE DEI MARMI (LU)

Posta Marcucci | Via Ara Urcea 43
Bagno Vignoni (SI)

tel. 0577.887 112 | postamarcucci.it

| Terme di Saturnia | Loc. Follonata
| Saturnia (GR) | tel. 0564.600111

| termedisaturnia.it

{ ENOTECHE & PECCATI DI GOLA
Baldo Vino | Piazza S. Lorenzo 5 | Pistoia

TENUTE DELLA

FAMIGLIACECCHI

LE BALZE DEL VALDARNO, REGGELLO (AR)

Caiarossa | Loc. Serra all'olio 59
Riparbella (Pl) | tel. 0586.699016
caiarossa.com

Castello Banfi | Loc. Castello

di Poggio alle Mura | Montalcino (SI)
tel. 0577.877700 | banfi.it

Castello di Ama | Loc. Ama | Gaiole
in Chianti (SI) | tel. 0577.746069

castellodiama.com

| tel. 0573.21591 | enotecabaldovinoiit
Convivio | Via di Coselli 4/6 | Lucca
tel. 0583403573 | vinoeconvivio.com
Drogheria Franci | Piazzale Fortezza 6
Montalcino (SI) | tel. 0577.848191
locandafranci.t
Enoteca Marcucci | Via Garibaldi 40
Pietrasanta (LU) | tel. 0584.791962
enotecamarcuccicom
| Enoteca Razmataz | Piazza Mercatale
| 110 Prato | tel. 0574448619
Enoteca T i | Via Lauretta 5

m
Grand Hotel Baglioni

Piazza Unita ltaliana 6 | Firenze

tel. 055.23580 | hotelbaglioni.it
Hotel Byron | Viale Repubblica 59
Forte dei Marmi (LU)

tel. 0584.787052 | hotelbyron.net
Hotel Four Seasons | Borgo Pinti 99
Firenze | tel. 055.26261 | fourseasons.com
Hotel Plaza e De Russie

Piazza dAzeglio 1| Viareggio (LU)

tel. 0584.44449 | plazaederussie.com
Il Borro Relais & Chateaux

Loc. Borro 1/a | Loro Ciuffenna (AR)
tel. 055977053 | ilborro.it

Il Pellicano | Loc. Sbarcatello

Porto Ercole (GR) | tel. 0564.858111

hotelilpellicano.com

Bolgheri (L) | tel. 0565.762001
enotecatognoni.it
| Enoteca Vinalia| Vicolo San Leopoldo
[ 13| Cecina (L) | tel. 0586682330
‘ enotecavinalia.com
Vino e Cantina Nardi | Via Cambini
| 6/8 | Livorno | tel.0586.808006

‘ cantinanardicom

| LE CANTINE

Barone Ricasoli | Loc. Madonna
| aBrolio | Gaiole in Chianti (SI)
| tel. 0577.7301| ricasolicom
| Biondi Santi Tenuta Greppo
| Villa Greppo 183 | Montalcino (SI)
| tel. 0577.848023 | biondisanti.it

Castiglion del Bosco

Loc. Castiglion del Bosco Montalcino
(SN | tel. 05771913750
wine.castigliondelbosco.com

| Cecchi | Localita Casina dei Ponti 56

‘ Castellina in Chianti (SI)

| tel. 0577.54311 | cecchi.net

Colle Massari | Localita Poggi del
Sasso | Cinigiano (GR)

tel. 0564990496 | collemassariwines.it
Donna Olimpia 1898 | Localita
Migliarini 142 | Bolgheri (L)

tel. 030.2279601| donnaolimpial898.it
Famiglia Cecchi | Localits Casina

dei Ponti astellina in Chianti (SI)
tel. 0577.54311 | tamigliacecchi.it
Fontodi | Loc. San Leolino 89
Panzano in Chianti (FI)

tel. 055.852005 | fontodi.com

I Borro | Localita Borro 1| Loro Ciuffenna
(AR) | tel. 055977053 | ilborrowines.it
Il Colombaio di Santa Chiara | Loc.
Racciano 9 | San Gimignano (S) | tel.
0577942004 | colombaiosantachiara.it
Isole e Olena | Loc. Isole 1| Barberino
Tavarnelle (FI) | tel. 055.8072763

Le Macchiole | SP 16b Bolgherese
189/a| Castagneto Carducci (LI)

tel. 0565.766092 | lemacchiole.it

| Marchesi Antinori

i antinori.it per scegliere la tenuta
Marchesi de Frescobaldi

frescobaldicom per scegliere la tenuta

| Monteraponi | Localita Monteraponi 1

I Radda in Chianti (Siena)

tel. 0577.738208 | monteraponi.it

Montevertine | Loc. Montevertine 1

Radda in Chianti (SI)

tel. 0577.738009 | montevertine.it

Ornellaia | Localits Ornellaia 191

l Fraz. Bolgheri, Castagneto Carducci
(LI) [ tel. 0565.71811| ornellaia.com

| Petra | Localita San Lorenzo Alto 131

| Suvereto (LI) | tel. 0565.845308

petrawine.it

Petrolo | Loc. Petrolo 30 | Bucine (AR)

tel. 0559911322 | petrolo.it

Podere Forte | Loc. Petrucci 13

| Castiglione d'Orcia (SI)

tel. 0577.8885100 | podereforte.it

Podere Sapaio | Via del Passo di

Bocca di Valle 1| Castagneto Carducci

(LI) | tel. 0565.765239 | sapaio.it

Tenuta di Artimino | Viale Papa

Giovanni XXIlI1| Artimino, Carmignano

(PO) | tel. 055.8751426 | artimino.com

Tenuta di Biserno | Piazza Gramsci 9

Bibbona (LI) | tel. 0586.671099 | bisernoiit

| Tenuta San Guido | Loc. Le Capanne

27 | Bolgheri (LI) | tel. 0565.762003

tenutasanguido.com

Tenute Silvio Nardi | Casale del Bosco

Montalcino (SI) | tel. 0577.808269

tenutenardi.com

Tua Rita | Loc. Notri 81| Suvereto (LI)

tel. 0565.829237 | tuarita.it
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